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Jaarverslag van de Stichting Kupanda2Grow over 2024.

1. Voorwoord.
In dit jaarverslag nemen we u mee in de activiteiten die we hebben uitgevoerd in 2024 en
de ontwikkelingen in het afgelopen jaar binnen Kupanda2Grow. Een beknopt overzicht
staat in dit voorwoord. Een uitgebreidere toelichting leest u in de hoofdstukken daarna.
Met gezamenlijke inzet zijn we op weg om een goede personele en financiéle basis te
leggen voor de toekomst, hebben we een aantal succesvolle projecten gerealiseerd,
maar troffen we ook uitdagingen op ons pad.

Ontwikkelingen in bestuur

In 2024 trad Henk Kusters terug als secretaris, maar bleef actief als bestuurslid en
projectleider samen met Peter Hoeks van de landbouwprojecten van FA2T.

Het secretariaat is overgenomen door Astrid van Duijnhoven die in septemberis
toegetreden als bestuurslid. We werden ook versterkt met de komst van Jan van
Asseldonk als commissielid. Meer informatie over onze bestuurs- en commissie leden is
te vinden op onze website. In 2024 hebben bestuurslid Walter Swinkels en commissielid
Lenie Swinkels besloten om een sabbatical te nemen. Als Kupanda2Grow hebben we de
nodige ambitie om allerlei projecten zo voorspoedig mogelijk te laten verlopen. Dat
vraagt tijd en energie van onze vrijwillige organisatie. Daarom is aanvulling binnen het
bestuur en de commissies welkom. Vooral op het gebied van media en communicatie en
fondsenwerving zoeken we nog naar uitbreiding. In 2024 verschenen er twee
nieuwsbrieven en hebben we via diverse lokale media de activiteiten van Kupanda2Grow
onder de aandacht gebracht.

Ontwikkelingen in Kenia

- Onze projecten zijn extra succesvol door de samenwerking met respectievelijk de
inzet van de met ons samenwerkende organisaties in Mulot en Abossi. Het projectin
Lemek vroeg extra aandacht afgelopen jaar.

- Indeverschillende dorpen nemen de CBO’s, ondersteund door Michael Maunda het
voortouw. De CBO en het project in Lemek kende wat uitdagingen.

- In 2024 hebben we ook een succesvolle sponsorloop met drie basisscholen
georganiseerd, waarmee we een bomenproject in Lemek kunnen financieren.

- Verder hebben we nader onderzoek gedaan naar hoe het Waterproject het beste
uitgevoerd kan worden in Keneti (een dorpje behorend bij Lemek). Daar gaan we in
2025 verder meer aan de slag.

Jaarverslag 2024 Kupanda2Grow
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Deskundigheidsbevordering bestuur en commissies

- In 2024 hebben we ons als bestuur mee laten nemen door Marjan Leneman, een
cultureel antropoloog met veel expertise over de achtergrond van de Afrikaanse
culturen en kenmerken. Zo leerde zij ons over de verschillen van de verschillende
stammen die woonachtig zijn in de dorpen waar wij onze projecten uitvoeren. Dat
vraagtin elk dorp een eigen aanpak. Daarnaast heeft zij voor ons gesprekken gevoerd
in Lemek om na te gaan wat daar speelt en wat de beste manier is om daar verder te
gaan.

- Verder heeft Martine Stoppelenburg van Bureau Internationale Samenwerking (BIS)
een cursus fondsenwerving verzorgd en ons daarbij geattendeerd op kansen en
valkuilen bij het uitvoeren van projecten in Kenia en de uitdagingen bij het zoeken van
sponsoren.

- Beide deskundigen hebben ons aangegeven dat het van belang is om na te gaan wat
we als kleine organisatie met vrijwillige bestuurs- en commissieleden aan kunnen.
De ambities van Kupanda2Grow zijn mogelijk (te) groot en vraagt heldere afbakening.

Voldoende middelen in 2024 door donateurs en samenwerking met organisaties

Door de samenwerking met Wilde Ganzen hebben we voor de landbouwprojecten in
2024 een bijdrage verkregen voor de uitvoering van de projecten. Daarvoor zijn we hen
erkentelijk.

Daarbij zijn we ons bewust van het belang van onze partners in het hele proces. Wij zijn
daarom al onze sponsoren van groot tot klein, ambassadeurs, adviseurs,
onderzoeksinstituten en partners als Wilde Ganzen, de GAD Foundation en SNV zeer
veel dank verschuldigd. Voor een inzicht in de ontvangen en uitgegeven middelen
verwijzen we u graag naar onze jaarrekening 2024 die te vinden is op onze website.

We namen ook deel aan bijeenkomsten van Wilde Ganzen waarin we met andere
organisaties ervaringen uitwisselden.

We zijn er trots op wat we in 2024 hebben bereikt en zetten de schouders onder de
vervolgstappen in 2025 in het Waterproject, bomenproject en de landbouwprojecten.

Hans Rooijakkers
Voorzitter Kupanda2Grow
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2. De landbouwprojecten From Aid to Trade (FA2T)

Het FA2T-project geinitieerd door Kupanda2Grow (K2G), is een inspirerend programma
dat kleine boeren in Kenia helpt om van hulpafhankelijkheid naar economische
zelfredzaamheid te groeien. Door innovatieve landbouwtechnieken, capaciteitsopbouw
en gemeenschapsontwikkeling ondersteunt FA2T boeren in Lemek, Abossi en Mulot.
Het project kent drie fasen:

1. Duurzame basis leggen (2021-2024) — De eerste stappen in training en
infrastructuur.

2. Verdieping en marktgerichtheid (2024/25-2026/2027) - Focus op bedrijfsvoering
en afzetmarkten.

3. Zelfstandige groei (2027-2029) Volledige onafhankelijkheid en economische
duurzaambheid.

FA2T richt zich in eerste instantie op de (melk)veehouderij, omdat dit een cruciale sector
is voor voedselzekerheid en economische groei in de regio. Elk van de drie
projectlocaties heeft zijn eigen unieke uitdagingen en successen, maar het
gemeenschappelijke doel blijft hetzelfde: boeren versterken met kennis, middelen en
samenwerking. We informeren u hieronder over de huidige status per locatie.

2.1 Abossi - een positieve ontwikkeling met groeikansen

In Abossi is Fase 1 succesvol afgerond enisin
2024 fase 2 gestart. De gemeenschap heeft het
# project goed omarmd, waardoor financiering

> van 1/3van de benodigde middelen van Wilde
Ganzen is veiliggesteld.

Daartegenover moet K2G 2/3 van de benodigde
middelen via donaties binnenhalen. Voor 2025
is dat gelukt, voor 2026 zijn we bezig met de
fondsenwerving.

Jaarverslag 2024 Kupanda2Grow
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Enkele successen:
Betere melkproductie en bedrijfsmanagement.
Vorming van solidariteits- en studiegroepen.

Boeren passen kuilvoer en rotatiebegrazing toe
voor duurzamere veeteelt.

2.2 Mulot - een veelbelovend succesverhaal

Mulot is de meest succesvolle FA2T-locatie.
Fase 1 is hier goed afgerond. In 2025 wordt
Fase-2 gelanceerd. Het projectplan voor fase 2
is uitgewerkt. Door de vooruitstrevende houding
van boeren en een sterk CBO-bestuur heeft
Mulot een solide basis voor verdere groei.

De focus ligt op:

Melkverzameling en -verwerking om boeren direct toegang
tot de markt te geven.

Demonstratieboerderijen die de nieuwste
landbouwtechnieken laten zien.

Actieve betrokkenheid van jongeren om de toekomst van
de sector te waarborgen.

Jaarverslag 2024 Kupanda2Grow
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FA2T Project — Learning & Growing Together

y provide a platform for farmers to share knowled
challenges affecting them, and collectively come up w
1ce improving eir X , ultimately leading to increased productivity, better
; enhanced incor rin dual farmers and the community as a whole. The Study groups
ntially act as a learning hub for rural development of these remote villages and adaptation to changing
ricultural conditions. These agricultural leaming groups/field sct

opment and empc nt that leads to improved livelihoods and mor

Improved farming practices: By learning about better seed
varleties, soll management, pasture management, young stock
management, hygienic milk production, record keeping,
breeding, feeding and nutrition, pest and disease control,
dairynomics, water management, and other improved
techniques, farmers can increase their ylelds and productivity.

Access to new technologies: Study groups can serve as a
platform for introducing and disseminating new agricultural
technologles, such as Improved crop or fodder varieties, silage
making, blogas, machinery, and irrigation systems.

Market access and diversification: Groups can collectively
negotiate better prices for their produce, access new markets,
and diversify their produce to reduce risks and Increase
Income.

3. Empowerment and Soclal Cohesion
Collective action: Study groups fost - f nmunity

and encourage collective action ! ther

production cos

Increased confidence and decision-making power: Throu
study groups, farmers gain knowledge
, enabling them to make Informed d

about their farms and livellhoods

Sodal support and networking: Groups provide a platform
for farmers connect with each other, share experiences,
and bulld social support networks. This Is particularly
important for marginalized farme o may feel Isolated
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2.3 Lemek - een noodzakelijk koerswijziging

Ondanks intensieve trainingen en samenwerking met partners zoals ProDairy en SNV,
blijft de melkproductie achter. Evaluaties tonen aan dat boeren in Lemek moeite hebben
om geleerde technieken in praktijk te brengen. De uitdaging in Lemek ligt in de lage
adoptie van kennis en bestuurlijke zwakte.

Door gerichte monitoring, training en ondersteuning willen we de gemeenschap
activeren om FA2T beter te benutten. In afstemming met de lokale managers is besloten
tot een nieuwe strategische aanpak met:

Een waterbeheer- enirrigatieproject om droogteproblematiek tegen te gaan.
Een versterkt CBO-bestuur en het aanstellen van een kwartiermaker.
Voortzetten van ondersteuning actieve boeren.

Jaarverslag 2024 Kupanda2Grow
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2.4 Lessen uit de eerste projectfase (Fase-1)

De ervaringen en lessen die we hebben geleerd in Fase 1 van FA2T heeft ons belangrijke
inzichten opgeleverd, die we meenemen in de vervolgfasen:

© Eigenaarschap en participatie van de gemeenschap zijn cruciaal.

© Hands-on training (70% praktijk, 30% theorie) werkt het beste.

© Sterke partnerschappen met SNV, Caritas en de overheid versterken de impact.
¢ Kunstmatige inseminatie (KI) verbetert fokkwaliteit en melkgift.

¢ Water blijft een grote uitdaging — betere irrigatie en opvangsystemen zijn nodig.

© Boerencooperaties en markttoegang moeten worden verbeterd.

2.5 Bevindingen FA2T - project van Kupanda2Grow

Het FA2T-project is een krachtig initiatief dat boeren helpt om niet alleen hun productie
te verbeteren, maar ook om zelfstandig en duurzaam te opereren.

¢ Abossi en Mulot laten zien dat FA2T succesvol kan zijn, mits er sterke codrdinatie en
training is.

¢ Lemek heeft een strategische herziening nodig, waarbij waterbeheer en een
vernieuwd CBO-bestuur centraal staan.

¢ Zelfredzaamheid is haalbaar, maar vergt langdurige betrokkenheid en
ondersteuning.

FA2T bewijst dat kleinschalige boeren een cruciale rol spelen in de voedselzekerheid van
Kenia. Door praktische training, samenwerking en innovatieve technieken kunnen zij de
overgang maken van hulp naar handel. Dit project is niet alleen een succesverhaal voor
de betrokken boeren, maar ook een voorbeeld voor duurzame landbouwontwikkeling
wereldwijd.

FA2T transformeert levens - van de individuele boer tot de hele gemeenschap

10
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3. Het Water-project

Bij de opstart van Kupanda2Grow in 2021 zagen we meteen het belang in van water voor
alle betrokkenen. Binnen onze organisatie hebben we projectleiders benoemd voor de
verschillende projecten. De projectleiders van het landbouwproject zijn Henk Kusters en
Peter Hoeks. Voor het waterproject zijn de projectleiders John van de Bijgaart en Hans
Rooijakkers.

De gebieden in Narok County in Kenia waar Kupanda2Grow actief is zijn zeer uitgebreid
en liggen ver van elkaar verwijderd. Daarom concentreert het Waterpoject zich allereerst
op Lemek, het meest droge gebied in nood.

In 2024 hebben we in samenwerking met CEW Leeuwarden (Centre for Expertise Water)
en enkele andere organisaties een student naar Kenia gezonden, om lokale
waterbronnen te testen, het betreffende gebied in kaart te brengen en hydrologisch
onderzoek te doen.

Water sources ®  Surface water 0 2,5 5km Numbered water sources Lemek e C e w
antreof g

@ Borehole or tubewell @  Unprotected spring [ — and Enarau

) re of expertise
@  Protected spring Water Kiosk water technology

Uit dit onderzoek van Remon Schroer kwamen enkele verassende uitslagen naar boven.
Een ervan was het ontdekken van enkele GAP-areas, gebieden met het ontbreken van
voldoende drinkwater van goede kwaliteit voor mens, scholen, dieren en planten.
Speciaal daar is een grote nood aan drinkwater van goede kwaliteit.

11
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Types of water sources
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Borehole Water kiosk

Samen met lokale mensen zoeken we naar de best mogelijke oplossingen voor de
problemen in Lemek en ondersteunen we Ngo’s in de opvang en opslag van regenwater.
We werken samen met de overheden, scholen, landbouworganisaties,
gezondheidsklinieken en water commitees aan het creéren van langdurige oplossingen.

Momenteel werken we gericht aan een regenwater-project in Keneti, een gehuchtje in
Lemek met 300 gezinnen, 1.500 mensen, 500 schoolkinderen en 30 onderwijzers. Ons
doel daar is om voldoende regenwater op te vangen en op te slaan in tanks op het
schoolterrein, genoeg voor dagelijks gebruik het hele jaar door. Op deze manier kunnen
de school kinderen zich concentreren op het onderwijs zelf, een vernieuwde leer-cultuur
op deze school.

12
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4. Sponsorloop en bomenproject

Op 10 september 2024 hebben zo’n 900 kinderen van de drie basisscholen De Lindt,
Trudoschool en Wilhelminaschool een sponsorloop gelopen. De opbrengst van de
sponsorloop komt ten goede aan een bomenproject in Lemek. Onze bestuurs- en
commissieleden Anneke van den Berk, Franca Adriaans en Theo van Dulmen hebben de
organisatie hiervan op zich genomen. Samen met de directeuren van de 3 basisscholen
die bereid waren om dit avontuur met ons aan te gaan. De opbrengst was in 1 woord
geweldig. Een impressie van de sponsorloop kunt u zien via: Sponsorloop voor
Kupanda2Grow 10 september 2024

Maar liefst 15.000 euro is er door de kinderen ‘bij elkaar gelopen’ voor het bomenproject
in Kenia. Er was sprake van saamhorigheid en verbinding van de scholen. Bovendien
waren de kinderen zeer geinteresseerd in wat Kupanda2Grow met het bomenprojectin
Lemek wil realiseren.

Lokale organisatie en uitvoering goed geregeld

In Kenia wordt de kar van het bomenproject getrokken door Judith Oswana. Zij is
leerkracht op de basisschool in Lemek. Bij verschillende scholen zijn ongeveer 1.000
bomen geplant, om verdroging en erosie tegen te gaan. Zij zorgen voor schaduw bij
waterputten en scholen. Ook in het onderhoud van de bomen is voorzien, zodat we een
duurzame investering realiseren. Judith heeft dit project samen met Wilfred Koros
gerealiseerd. Daarbij is vooral goed nagedacht over welke bomen in dit gebied het beste
kunnen groeien en wat er nodig is voor een duurzame aanplant. Eris een variatie aan
bomen geplant. Er zijn bos-bomen zoals Prunus Africana, Marcamia Lutea, Acacia en
Olea Africana geplant. En fruitbomen zoals loquat, citrus, quavas, avocado en mango.

13
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Ter voorbereiding van het aanplanten heeft Wilfred gezorgd voor verbinding in de
gemeenschap door jongeren te betrekken. Deze jongelui hebben de gaten gegraven voor
de boompjes. Totaal waren dit zo’n 40 jongeren vanuit de dorpen, zodat ze in nabijheid
van hun woonomgeving konden helpen met het planten en met de hoop dat deze jongelui
ook in de toekomst betrokken blijven. Voor deze ‘hulptroepen’ waren t-shirts gedrukt, die
heel enthousiast zijn ontvangen. Daardoor was iedereen goed zichtbaar en het gaf veel
plezier bij de mensen die mee geholpen hebben. Boomkweker Daniel Kiriu uit Abossi
leverde de jonge boompjes.

Jongeren en kinderen van zes scholen helpen bij het planten van de bomen

Het planten van de bomen was eigenlijk maar op 1 school gepland, maar door
bemiddeling van Judith Oswana zijn maar liefst 6 scholen aangesloten.

14
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Dat is een mooi succes. Grootste gevaar voor de aanplant is dat er geiten en schapen op
terrein komen, die de bladeren aanvreten. Om dat te voorkomen is er vanuit de
beschikbare middelen ook een afrastering geplaatst. Eris nu verbinding tussen deze
scholen ontstaan. Judith was geinspireerd door de sponsorloop die we hier met 3
scholen hebben uitgevoerd en heeft vervolgens zelf ook de stap gezet om met meer
scholen aan de slag te gaan.

Zegen over de jonge bomen

Onze bestuursleden Hans Rooijakkers en John van den Bijgaart hebben in januari een
werkbezoek gebracht aan onze projecten in Kenia. Schoolkinderen hebben de bomen in
Lemek aangeplant. Onze bestuursleden werden door de leerlingen warm welkom
geheten met zang en dans. Ze zijn in gesprek gegaan met de hoofdmeester en hebben
kennis gemaakt met leerkrachten. Aansluitend zijn de boompjes geplant. De
schoolkinderen hebben ieder hun eigen boompje om voor te zorgen. De kinderen zijn
heel enthousiast hierover. John heeft daarna de kinderen in een kring gezet en handen uit
laten spreiden boven de bomen en een ‘blessing’ uitgesproken. Daarbij heeft hij de
leerlingen gestimuleerd om zowel water te geven als te zingen voor de bomen. Het gebed
om water werd snel verhoord. Het heeft 1,5 week lang geregend.

Waterproject bij scholen

Tijdens het bezoek is er ook gesproken over het volgende project. De opvang van
regenwater via dakgoten en grote tonnen bij de scholen. Schaarste aan een kwaliteit van
drinkwater is in Kenia is een groot probleem. Nu moeten de mensen vaak ver lopen naar
een put voor drinkwater. Het waterproject is beschreven in hoofdstuk 3.

15

Jaarverslag 2024 Kupanda2Grow



@6

KUPANDAZGROW

5 Vooruitblik 2025

In januari 2025 brengen bestuursleden John van den Bijgaart en Hans
Rooijakkers een bezoek aan de projecten van Kupanda2Grow in Abossi, Lemek
en Mulot.

Ze gaan daarbij in gesprek met de verschillende CBO’s over de voortgang van de
projecten om in beeld te brengen welke stappen we in 2025 kunnen zetten.

In 2025 zal het Waterproject verder vorm krijgen. Daarvoor wordt nu samen
met de lokale contactpersonen een projectvoorstel uitgewerkt zodat er
draagvlak is voor de te ondernemen acties.

Voor de landbouwprojecten zijn er in Abossi en Mulot al projectplannen
uitgewerkt of in ontwikkeling. In Lemek zal eerst in kaart worden gebracht wat
er mogelijk en nodig is en wat aansluit bij de behoeften van de bewoners.
Verder zal ook de sponsorloop in Nederland weer georganiseerd worden samen
met de drie basisscholen. Daarvoor wordt samen met de contactpersonen van

de scholen in Kenia weer een specifiek doel gekozen.

We informeren onze donateurs, vrienden en ambassadeurs over de tussentijdse
ontwikkelingen via onze nieuwsbrief.
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